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。 

 

こ
の
度
の
歌
集
「日
輪
」
は
、
こ
れ
ま
で
の
歌
集
に
引
き
つ
づ
き
藤
田
英
和
氏

（み
ん
な
の
ス
ポ
ー
ツ
協
会
・最
高
顧
問
）に
企
画
・編
集
し
て
頂
い
た
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子
公
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企
画
・編
集 

藤
田
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は
じ
め
に 

こ
の
た
び
私
た
ち
NPO
法
人
顧
問
の
金
子
公
宥
先
生
が
「八
十
五
歳
を
機
に
歌
集
に 

一
区
切
り
つ
け
た
い
」と
の
意
向
を
示
さ
れ
ま
し
た
。
そ
こ
で
本
法
人
で
は
、
前
回
の 

瑞
宝
中
綬
賞
の
叙
勲
を
記
念
し
た
「
盆
栽
」ま
で
の
歌
を
再
録
す
る
か
た
ち
で
、
新
た 

に
詠
ま
れ
た
短
歌
を
「日
輪
」と
題
し
て
上
梓
す
る
こ
と
と
致
し
ま
し
た
。 

先
生
は
ご
自
身
の
短
歌
が
「独
り
よ
が
り
に
な
る
の
を
避
け
た
い
」と
、
全
国
短
歌 

コ
ン
ク
ー
ル
に
投
稿
し
て
作
品
の
評
価
を
そ
の
審
査
に
委
ね
て
来
ら
れ
ま
し
た
。
本
歌 

集
は
そ
の
入
選
（総
数
139
首
）の
入
賞
報
告
を
も
兼
ね
て
お
り
ま
す
。 

先
生
の
短
歌
は
「分
か
り
や
す
く
面
白
い
」と
の
定
評
が
あ
り
ま
す
。 

ご
高
覧
頂
け
た
ら
幸
い
で
す
。 

 
 

 
 
 

 
 
 

 令
和
五
年
十
月
吉
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特
定
非
営
利
法
人 
み
ん
な
の
ス
ポ
ー
ツ
協
会 

藤
田
英
和 
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秀
逸 

 
 

 
 

永
田
和
宏 
令
和
４
年
度
・角
川
全
国
大
会 

 

誰
か
来
て
ハ
ガ
キ
か
手
紙
入
れ
て
く
れ 

 

退
屈
し
て
い
る
私
は
ポ
ス
ト 

 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

第
一
部 郵

便
ポ
ス
ト 

 

選
者 
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秀
作
賞 

 
 

 
 

日
本
歌
人
ク
ラ
ブ
全
国
大
会 

 

縁
日
の
祭
り
に
集
う
人
々
の 

 

マ
ス
ク
が
吸
い
込
む
イ
カ
焼
き
の
匂
い 
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優
良
賞 

 
 

 
 

日
本
歌
人
ク
ラ
ブ
全
国
大
会 

 

自
販
機
の
釣
り
銭
こ
ぼ
す
老
い
し
わ
れ 

 

駆
け
よ
り
拾
う
子
の
愛
ら
し
さ 
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自
動
車
の
急
ブ
レ
ー
キ
を
聞
く
よ
う
な 

春
一
番
に
帽
子
が
ぶ
っ
飛
ぶ 

 

佳
作 

藤
島
秀
憲 

令
和
3
年
3
月
・
NHK
伊
香
保
大
会 

 

欧
州
が
真
ん
中
に
あ
る
地
図
見
れ
ば 

日
本
は
「
極
東
」
パ
ン
く
ず
の
ご
と 

 

佳
作 

藤
原
龍
一
郎 

令
和
３
年
３
月
・
NHK
伊
香
保
大
会 

 

軍
服
の
若
き
乙
女
が
銃
を
も
ち 

バ
ス
に
乗
り
く
る
イ
ス
ラ
エ
ル
で
は 

 

佳
作 

藤
原
龍
一
郎 
令
和
３
年
３
月
・
NHK
伊
香
保
大
会 
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さ
あ
歩
こ
う 

 

た
こ
焼
を
こ
ろ
こ
ろ
回
す
オ
ジ
サ
ン
の 

手
元
に
踊
る
千
枚
通
し 

 

佳
作 

今
井
千
草 

令
和
３
年
８
月
・
NHK
夏
の
大
会 

 

補
聴
器
を
外
し
て
み
れ
ば
一
瞬
に 

静
け
き
森
の
奥
に
入
り
た
り 

佳
作 

今
井
千
草
・大
熊
俊
夫 

令
和
３
年
８
月
・
NHK
夏
の
大
会 

 

歩
く
と
は
少
し
止
ま
る
と
書
く
の
だ
と 

 

言
わ
れ
て
納
得
さ
あ
歩
こ
う
か 

 
  

 
 

 
 
 

佳
作 

高
山
邦
男
・大
熊
俊
夫
・桜
井
京
子 
令
和
３
年
８
月
・
NHK
夏
の
大
会 
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写
真
見
て
頭
の
て
っ
ぺ
ん
薄
い
人 

そ
れ
が
君
だ
と
言
わ
れ
て
驚
く 

 

佳
作 

高
山
邦
男 

令
和
３
年
８
月
・
NHK
夏
の
大
会 

 

葉
か
げ
な
る
寒
椿
の
花
ひ
と
す
じ
の 

日
差
し
に
真
紅
の
色
あ
た
ら
し
き 

佳
作 

桜
井
京
子 

令
和
３
年
８
月
・
NHK
夏
の
大
会 

 

 

 

キ
ッ
チ
ン
へ
何
し
に
来
た
の
と
問
わ
れ
て
も 

思
い
出
せ
な
い
ハ
ナ
イ
チ
モ
ン
メ 

佳
作 

桜
井
京
子 
令
和
３
年
８
月
・
NHK
夏
の
大
会 

 
 



~ 9 ~ 

 

 

「モミジバフウ(紅葉葉楓)」とも呼ばれるフウ科フウ属の落葉樹で、「輝く心」、「非凡

な才能」という花言葉もある。 

 

無
人
バ
ス 

 
戦
死
せ
る
父
の
墓
に
は
母
と
兄 

墓
参
に
行
き
た
し
コ
ロ
ナ
が
な
く
ば 

佳
作 

今
野
寿
美 

令
和
３
年
11
月
・
NHK
秋
の
大
会 

 

海
中
の
ウ
ニ
に
よ
く
似
た
ア
メ
リ
カ
フ
ウ
の 

棘と
げ

の
あ
る
実
が
足
も
と
埋
め
る 

佳
作 
内
藤 

明 

令
和
３
年
11
月
・
NHK
秋
の
大
会 

 

ベ
ラ
ン
ダ
の
選
択
ば
さ
み
に
吊
る
さ
れ
た 

 

白
き
マ
ス
ク
が
空
気
吸
っ
て
る 

佳
作 

東
直
子 

令
和
３
年
10
月
・現
代
歌
人
協
会
全
国
大
会 
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パ
ソ
コ
ン
に
毒
さ
れ
て
い
る
わ
が
指
の 

手
書
き
の
文
字
が
滑
っ
て
転
ぶ 

佳
作 

笹
公
人 

令
和
3
年
１２
月
・
NHK
冬
の
大
会 

 

運
転
手
不
要
と
な
り
し
無
人
バ
ス 

や
が
て
は
街
を
不
気
味
に
走
る 

佳
作 

原
紫
苑 

令
和
3
年
１２
月
・
NHK
冬
の
大
会 

 

筋
肉
は
引
っ
張
ら
れ
る
か
ら
伸
び
る
の
さ 

自
分
だ
け
で
は
伸
び
ら
れ
ぬ
か
ら 

入
選 

令
和
4
年
３
月
・
NHK
全
国
大
会 
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 ベ
ネ
チ
ア
の
道 

 
う
っ
そ
う
と
茂
り
し
カ
シ
の
剪
定
に 

広
が
る
青
空
冬
の
公
園 

入
選 

令
和
4
年
３
月
・
NHK
全
国
大
会 

 

満
潮
で
ベ
ネ
チ
ア
の
道
は
海
の
中 

ゴ
ン
ド
ラ
で
行
く
ビ
ル
の
谷
間
を 

 
   

入
選 

令
和
4
年
３
月
・
NHK
全
国
大
会 

 

田
植
期
の
馬
の
か
ら
だ
は
泥
だ
ら
け 

小
川
に
連
れ
行
き
洗
い
し
夕
べ 

入
選 

令
和
4
年
３
月
・
NHK
全
国
大
会 

 

CC BY 
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孫
娘
タ
ッ
プ
ダ
ン
ス
を
始
め
た
と 

カ
タ
コ
ト
鳴
ら
す
電
話
の
向
こ
う 

入
選 

令
和
４
年
２
月
・河
野
裕
子
賞
全
国
大
会 

 

幼
子
の
わ
れ
を
見
つ
め
る
視
線
あ
り 

目
と
目
が
合
え
ば
恥
ず
か
し
げ
に
笑
み 

入
選 

令
和
４
年
２
月
・河
野
裕
子
賞
全
国
大
会 

 

潮
の
香
の
濃
く
な
る
夜
の
岸
壁
に 

夜
釣
り
す
る
人
微
動
だ
に
せ
ず 

入
選 

令
和
４
年
6
月
・角
川
全
国
大
会 
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最
後
の
晩
餐 

 

 
居
眠
り
も
欠
伸
も
生
き
の
証
な
り 

自
然
体
に
て
老
後
を
生
き
る 

入
選 

令
和
４
年
6
月
・角
川
全
国
大
会 

 

戦
火
か
ら
「
最
期
の
晩
餐
」
守
っ
た
と 

誇
ら
し
く
語
る
ミ
ラ
ノ
の
友
は 

入
選 
令
和
４
年
6
月
・角
川
全
国
大
会 

 

地
球
よ
り
消
え
る
こ
と
な
き
核
の
ご
み 

「
う
す
め
て
海
に
」
は
永
遠
の
恥 

 

佳
作 

春
日
い
ず
み 

令
和
４
年
6
月
・
NHK
夏
の
大
会 
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ビ
ニ
ー
ル
の
白
き
カ
バ
ー
が
は
ず
さ
れ
て 

ワ
ッ
と
顔
出
す
チ
シ
ャ
の
葉
の
青 
 

佳
作 

黒
瀬
珂
瀾 

令
和
４
年
6
月
・
NHK
夏
の
大
会 

 

サ
ク
ラ
見
の
ゴ
ザ
に
敷
か
れ
し
小
半
日 

じ
っ
と
絶
え
て
る
雑
草
た
ち
は 

入
選 

松
村
由
利
子 

令
和
４
年
7
月
・
NHK
秋
の
大
会 

 

き
ん
き
ん
と
音
な
く
冴
ゆ
る
凍
て
空
に 

ナ
イ
フ
の
ご
と
き
三
日
月
ひ
か
る  

佳
作 

永
田
和
宏 

NHK
く
に
た
ち
大
会 

 

タ
ク
シ
ー
が
ど
こ
の
国
で
も
タ
ク
シ
ー
と 

呼
ば
れ
る
訳
を
私
は
知
ら
な
い 

佳
作 

大
辻
隆
弘 

令
和
５
年
３
月
・
NHK
全
国
大
会 
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闇
夜
に
ひ
か
る 

 
道
あ
れ
ば
何
処
で
も
行
け
る
自
転
車
よ 

替
わ
っ
て
お
く
れ
私
は
電
車 

入
選 

令
和
５
年
３
月
・角
川
全
国
大
会 

茄
子
き
う
り
不
揃
い
な
の
が
我
は
好
き 

個
性
豊
か
な
子
供
の
よ
う
で 

入
選 

令
和
５
年
３
月
・角
川
全
国
大
会 

 

空
港
の
闇
夜
に
光
る
滑
走
路
ド
ド
ン
と 

背
に
聞
く
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
の
音 

入
選 

令
和
５
年
３
月
・角
川
全
国
大
会 
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風
の
な
い
小
春
日
和
の
砂
浜
に 

小
さ
な
影
ひ
き
ヤ
ド
カ
リ
の
這
う 

佳
作 

花
山
多
佳
子 

令
和
５
年
６
月
・
NHK
春
の
大
会 

 

花
よ
り
も
ピ
ー
ル
が
先
と
栓
を
抜
く 

そ
の
手
の
甲
に
花
び
ら
一
つ 

佳
作 

江
戸 

雪
令 

和
５
年
８
月
・
NHK
春
の
大
会 

 

銃
規
制
そ
れ
が
出
来
な
い
ア
メ
リ
カ
は 

幌
馬
車
走
る
西
部
劇
の
ま
ま 

佳
作 

黒
木
三
千
代 
和
５
年
８
月
・
NHK
春
の
大
会 

 

雲
間
よ
り
夕
日
の
光
線
生
駒

い

こ

ま

嶺ね

に 

束
ね
て
刺
さ
る
二
月
尽
日 

優
良
賞 

令
和
5
年
8
月
・日
本
歌
人
ク
ラ
ブ
全
国
大
会 
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汗
吹
く
若
衆 

戦
争
が
そ
ろ
り
そ
ろ
り
と
や
っ
て
く
る 

 

誰
も
が
み
ん
な
気
づ
か
ぬ
う
ち
に 

 
 

 
 

 

入
選 

平
成
27
年
6
月
・
NHK
伊
香
保
大
会 

 

ひ
た
ひ
た
と
寄
せ
来
る
波
を
受
け
止
め
る 

テ
ト
ラ
ポ
ッ
ド
の
音
小
気
味
良
い 

 
 

 
 

 
 

入
選 

平
成
27
年
6
月
・
NHK
誌
上
全
国
大
会  

 

堀
端
の
藪
蚊
の
群
れ
を
く
ぐ
り
抜
け 
項

う
な
じ

に
残
り
し
一
匹
を
叩
く 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
  

入
選 

平
成
27
年
7
月
・
NHK
那
智
勝
浦
大
会 

 

自
販
機
の
大
き
な
音
に
振
り
向
け
ば 

汗
ふ
く
若
衆
ニ
ッ
カ
ボ
ッ
カ
で 

佳
作 
平
成
27
年
7
月
・
NHK
那
智
勝
浦
大
会 

 

行
商
の
荷
を
負
い
母
は
働
き
ぬ 

戦
地
に
散
り
し
父
に
代
わ
り
て 

 

佳
作 

平
成
27
年
10
月
・
NHK
秋
の
誌
上
大
会 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

第
二
部 ね

こ
の
昼
寝
（
再
） 
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ミ
モ
ザ
の
香 

近
隣
の
幼
稚
園
よ
り
湧
き
上
が
る 

歓
声
今
日
も
老
を
励
ま
す 

佳
作 

平
成
27
年
10
月
・
NHK
秋
の
誌
上
大
会 

 

た
っ
た
今
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
を
降
り
し 

女
性

ひ

と

ミ
モ
ザ
の
香

か
お
り

残
し
て
去
り
ぬ 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

入
選 

平
成
27
年
10
月
・
NHK
全
国
誌
上
大
会 

 

自
転
車
の
母
の
背
を
抱
く
幼
子
の 

く
り
く
り
眼

ま
な
こ

秋
の
風
ふ
く 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

佳
作 

平
成
28
年
4
月
・
NHK
全
国
誌
上
大
会  

 

人
類
は
争
い
好
む
生
物
か 

戦
争
た
え
ぬ
世
界
の
ど
こ
か
で 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

入
選 

平
成
28
年
4
月
・春
の
誌
上
大
会( 

 

ゆ
り
か
も
め
急
降
下
し
て
魚
と
る 

銛 も
り

を
グ
サ
リ
と
突
き
刺
す
よ
う
に 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

入
選 

平
成
28
年
5
月
・
NHK
伊
香
保
大
会 

 

手
術
待
つ
白
内
障
の
わ
が
目
に
は 

か
す
み
て
見
ゆ
る
寒
椿
の
花 

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

入
選 

平
成
28
年
5
月
・
NHK
伊
香
保
大
会 

 

3月 8日は「国際女性デー」で、「ミモザの日」とも呼ばれています。 

花言葉は『感謝』『優雅』『友情』などで、「大切な人やお世話になった人に贈る花」

だそうです。 
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お
節
の
ご
ま
め 

こ
の
魚
ど
こ
を
泳
い
で
い
た
ん
だ
ろ
う 

お
節 せ

ち

の
中
の
ゴ
マ
メ
と
目
が
合
う 

 
 

 
  

 
                 

入
選 

平
成
28
年
5
月
・
NHK
伊
香
保
大
会 

 

夕
暮
れ
に
独
り
で
遊
ぶ
幼
子
の 

ブ
ラ
ン
コ
の
音
幽

か

そ

け
く
聞
こ
ゆ 

 
                     

入
選 

平
成
28
年
7
月
・
NHK
田
辺
・熊
野
大
会 

 

近
頃
は
珍
し
く
な
り
し
浴
衣

ゆ

か

た

の
娘 こ 

カ
タ
コ
ト
カ
タ
ン
と
足
音
涼
し 

 
 
  

             

佳
作 

平
成
28
年
9
月
・
NHK
本
部
大
会 

 

も
が
き
つ
つ
釣
り
上
げ
ら
れ
し
ワ
カ
サ
ギ
が 

氷
を
枕
に
転 ま

ろ

び
て
お
り
ぬ 

 
                     

入
選 

平
成
28
年
10
月
・
NHK
和
倉
温
泉
大
会 

 

 
CC BY-SA 

CC BY-SA 

椿には、椿・寒椿・夏椿と同じツバキ科の植物なのですが３種類あり、寒椿の花言

葉は、「申し分のない愛らしさ」、「謙譲」、「愛嬌」とのことです。 
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日
溜
り 

天
空
に
光
か
が
や
く
日
暈

ひ

か

さ

こ
そ 

「
日
輪
」
の
名
に
ふ
さ
わ
し
き
か
な 

 
 
            

入
選 

平
成
28
年
10
月
・
NHK
和
倉
温
泉
大
会 

 

夜
遅
く
灯

あ
か
り

を
つ
け
て
壁
を
塗
る 

左
官
の
鏝 こ

て

が
キ
ラ
リ
と
光
る 

 
 
        

入
選 

平
成
28
年
10
月
・
NHK
和
倉
温
泉
大
会 

 

寝
つ
か
れ
ぬ
わ
が
顔
か
す
め
一
匹
の 

蚊
が
音
高
く
過
ぎ
て
ゆ
き
た
り 

 
 

 
        

入
選 

平
成
28
年
11
月
・
NHK
全
国
大
会 

 

日
溜
り
に
ネ
コ
が
の
ん
び
り
昼
寝
す
る 

師
走
正
月
ど
こ
吹
く
風
と 

 

 
        

入
選 

平
成
28
年
11
月
・
NHK
全
国
大
会 

 

神
仏
の
宗
派
を
越
え
し
ク
リ
ス
マ
ス 

大
和
の
国
は
平
和
な
る
か
な 

 

 
            

入
選 

平
成
29
年
3
月
・全
国
NHK
誌
上
大
会 

 

電
線
に
群
れ
な
し
と
ま
る
雀
た
ち 

見
つ
め
る
方
向
な
ぜ
か
バ
ラ
バ
ラ 

 

 
            

佳
作 

平
成
29
年
3
月
・全
国
（NHK
誌
上
大
会 

 

 

 

 

汚れや古い毛が取れて、自分のニオイも取り去ることで外敵から守るため、そして

毛を清潔に保つために「毛づくろい」をするらしい。また、汗をほとんどかかない猫

は、暑い日の体温調節のためでもあるようです。 

猫は 1日 15時間前後を寝て過ごすので昼寝は当たり前のですよね！ 



~ 21 ~ 

 

     
 

特
選(

愛
知
県
知
事
賞
） 

  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

坂
井
修
一 

 

平
成
30
年
度
・子
規
顕
彰
全
国
大
会 

  

Ａ
Ｉ
が
や
が
て
は
人
類
亡 ほ

ろ

ぼ
す
と 

 

予
言
し
て
逝 ゆ

く
ホ
ー
キ
ン
グ
博
士 

 
 

 

 

第
三
部 人

工
知
能
（
A

I
）（再
） 

選
者 
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秀
作 

 
 

平
成
29
年
度
・
NHK
全
国
大
会 

 

滑
落
の
テ
ト
ラ
ポ
ッ
ド
を
這
い
上
が
る 

 

三
メ
ー
ト
ル
を
ミ
ミ
ズ
の
よ
う
に 

 
 

     

秀
作 

 
 

平
成
30
年
度
・
NHK
全
国
大
会 

 

出
征
時
「
死
ん
で
還
れ
」
と
励
ま
さ
れ 

 

戦
地
に
散
り
し
父
の
思
い
よ 

 

 
 

 

テ
ト
ラ
ポ
ッ
ド 
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さ
ま
ざ
ま
な
時
を
紡
い
で
五
十
年 

妻
の
小
言
も
賑
わ
い
の
う
ち 
 

 

            

入
選 

平
成
29
年
9
月
・
NHK
市
川
大
会 

 

戦
地
よ
り
届
き
し
父
の
手
紙
に
は 

軍
靴
か
じ
る
日
々
記
さ
れ
て
お
り 

 

            

入
選 

平
成
29
年
10
月
・
NHK
全
国
大
会 

 

戦
死
せ
る
父
の
墓
前

ぼ

ぜ

ん

に
ひ
と
山
の 

銀
シ
ャ
リ
捧
げ
平
和
を
祈
る 

 
             

入
選 

平
成
29
年
10
月
・
NHK
全
国
大
会 

 

堂
々
と
土
俵
入
り
す
る
白
鵬
の 
足
腰
の
動
き
自
信
に
満
ち
て 

 

         

入
選 

平
成
30
年
3
月
・
NHK
全
国
大
会 

 

足
許
に
落
ち
た
薬

く
す
り

の
カ
プ
セ
ル
よ 

何
処
に
消
え
た
か
煙
の
よ
う
に 

 

 
            

入
選 

平
成
30
年
3
月
・(

NHK
全
国
大
会 

 

パ
ー
テ
ィ
ー
の
幹
事
を
す
れ
ば
必
ず
や 

足
を
出
す
わ
が
金
銭
感
覚 

 

            

入
選 

平
成
30
年
3
月
・
NHK
全
国
大
会 
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時
計
の
針 

枯
れ
落
ち
た
松
葉
拾
え
ば
ど
れ
も
こ
れ
も 

二
本
が
今
も
連
れ
添
う
て
お
り 

 

  

入
選 

平
成
30
年
3
月
・
NHK
伊
香
保
大
会 

 

五
十
肩
痛
み
に
耐
え
て
夜
明
け
待
つ 

時
計
の
針
の
動
き
の
遅
き
よ 

 

  

入
選 

平
成
30
年
3
月
・
NHK
伊
香
保
大
会 

 

垣
根
よ
り
道
に
顔
出
す
百
合
の
花 
 

手
を
添
え
愛 め

で
れ
ば
恥
ず
か
し
げ
に
揺
れ 

 
 

入
選 

平
成
30
年
7
月
・
NHK
郡
上
大
会 

 

香
水
の
名
前
で
知
っ
た
ミ
モ
ザ
の
木 
黄
花

き

は

な

ど
っ
さ
り
わ
れ
を
見
下
ろ
す 

 
入
選 
平
成
30
年
7
月
・
NHK
郡
上
大
会 

 

晴
れ
た
日
の
人
無
き
浜
の
白
砂
に 

枯
れ
木
で
描
く
郷
里

ふ
る
さ
と

の
富
士  

入
選 

平
成
30
年
7
月
・
NHK
郡
上
大
会 
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作 

 

高
野
公
彦 

 

平
成
30
年
度
・大
会
（NHK
市
川
市
） 

 
「
オ
バ
カ
サ
ン
」
言
わ
れ
て
る
子
の
愛
ら
し
さ 

 

頬 ほ
お

に
飯 め

し

つ
ぶ
二
つ
も
つ
け
て 

 
 

 

選
者 
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お
腹
が
空
い
た 

戦
国
の
敵
味
方
な
く
祀
り
た
る 

金
剛

こ
ん
ご
う

峰
寺

ぶ

じ

を
わ
れ
は
訪
う
た
り 

 
           

入
選 

平
成
30
年
9
月
・
（NHK
市
川
市
大
会 

 

ま
な
ぶ
た
を
閉
じ
れ
ば
浮
か
ぶ
原
節
子 

大
き
な
瞳
に
ゆ
ら
め
く
ひ
か
り  

           

入
選 

平
成
30
年
9
月
・
NHK
市
川
市
大
会 

 

楽
し
げ
に
無
邪
気
に
遊
ぶ
子
供
ら
よ 

日
本
の
借
金

し
ゃ
っ
き
ん

背
負
わ
せ
て
ゴ
メ
ン 

 
 

           

入
選 

平
成
30
年
9
月
・
NHK
市
川
市
大
会 

 

妻
の
目
を
盗
ん
で
飲
む
酒
う
ま
い
酒 
夜
中
に
こ
っ
そ
り
楽
し
む
ひ
と
り 

 

         
入
選 

平
成
30
年
9
月
・
NHK
横
浜
大
会 

 

あ
と
何
年
生
き
ら
れ
る
の
か
分
か
ら
ぬ
が 

今
は
と
に
か
く
お
腹 な

か

が
空
い
た 

         

入
選 

平
成
30
年
9
月
・
NHK
全
国
大
会 
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番
犬 

誰
に
で
も
吠
え
か
か
り
た
る
番
犬
が 

暑
さ
に
負
け
た
か
顎
出
し
眠
る 

 

 
                

入
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平
成
30
年
9
月
・
NHK
全
国
大
会 

 

真
夜
中
の
間
違
い
電
話
は
聞
き
馴
れ
た 

友
の
声
な
れ
受
話
器
を
戻
す 

 

 
                

入
選 

平
成
30
年
9
月
・
NHK
全
国
大
会 

 

わ
れ
わ
れ
は
地
球
と
と
も
に
回
っ
て
る 

時
速
に
す
れ
ば
千
数
百
キ
ロ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
                        

入
選 

平
成
30
年
10
月
・子
規
顕
彰
全
国
大
会
（） 
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秋
葉
四
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平
成
30
年
度
・子
規
顕
彰
全
国
大
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戦
友
が
父
の
最
期

さ

い
ご

を
知
ら
せ
た
る 

 
 

手
紙
が
母
の
遺
品
に
残
る 

 
 

 
選
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和
2
年
度
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本
歌
人
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ラ
ブ
全
国
大
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盆
栽
の
松
の
枝
ぶ
り
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々
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歌
舞
伎
の
の
役
者
の
見
得
き
る
ご
と
し 
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者 
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代
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人
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会
全
国
大
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れ
た
日
の
空
の
広
さ
を
測
る
ご
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飛
行
機
雲
が
ま
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す
ぐ
伸
び
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を
測
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道
端
に
藪 や

ぶ

蚊 か

の
群
れ
が
う
ず
巻
い
て 

行
く
手
を
は
ば
む
夕
べ
の
散
歩 

 
 
                       

入
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平
成
30
年
11
月
・
NHK
全
国
大
会
（ 

 

水
を
買
う
時
代
が
来
る
と
は
思
わ
ざ
り 

西
瓜
冷
や
し
し
古
里
の
井
戸 

  

                       

入
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平
成
31
年
2
月
・
NHK
全
国
大
会 

 

高
天
原
に
始
ま
り
た
る
や
天
下
り 

神
代
の
伝
統
い
ま
に
続
け
り 
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成
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年
2
月
・子
規
顕
彰
全
国
大
会 

 

蒼
天
に
点
と
な
り
た
る
ジ
ェ
ッ
ト
機
の 

飛
行
機
雲
が
瀬
戸
内
わ
た
る 
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成
31
年
2
月
・子
規
顕
彰
全
国
大
会 

 

い
つ
も
な
ら
空
缶
つ
ぶ
す
槌 つ

ち

の
音 

今
日
は
休
み
か
冬
の
雨
降
る 

 

                         

入
選 
令
和
1
年
5
月
・
NHK
鎌
倉
市
大
会 

 

今
日
も
ま
た
人
口
知
能
の
パ
ソ
コ
ン
に 

多
く
を
尋
ね
一
日

ひ

と

ひ

を
終
え
る 

 
                         

入
選 

令
和
1
年
5
月
・
NHK
鎌
倉
市
大
会 
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浄
蓮
の
滝 

ふ
る
里
の
天
城
の
山
の
名
物
は 

ワ
サ
ビ
の
香
り
と
浄
蓮
の
滝 
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令
和
1
年
6
月
・
NHK
伊
香
保
大
会 

 

ま
な
ぶ
た
を
閉
じ
て
一
日
を
振
り
返
る 

何
も
な
か
っ
た
特
別
な
こ
と
は  

 
                 

入
選 

令
和
1
年
6
月
・
NHK
伊
香
保
大
会 

 

温
暖
化
ま
る
ご
と
地
球
を
揺
さ
ぶ
る
は 

可
愛
い
名
前
の
エ
ル
ニ
ー
ニ
ョ 
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令
和
1
年
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月
・
NHK
伊
香
保
大
会 

 

木
枯
ら
し
に
吹
き
上
げ
ら
れ
し
ポ
リ
袋 

ど
こ
へ
行
く
の
か
寒
く
は
な
い
か 
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選 

令
和
1
年
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月
・
NHK
伊
香
保
大
会 

 

 
 

 

妻
の
癌
「
説
明
十
日
後
」
と
医
師
は
言
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待
て
ば
十
日
の
日
数

ひ

か

ず

の
長
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作 

令
和
1
年
7
月
・河
野
裕
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全
国
大
会 

 

田
の
間
を
流
れ
る
堰 せ

き

の
草
む
ら
に 

誰
が
捨
て
た
か
子
亀
一
匹 
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和
1
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月
・
NHK
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蔵
野
大
会 
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火
の
鳥 

小
春
日
の
野
原
を
歩
く
わ
が
指
に 

触
れ
る
ス
ス
キ
の
さ
ら
さ
ら
と
し
て 
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選 
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和
1
年
8
月
・
NHK
武
蔵
野
大
会 

 

マ
ン
シ
ョ
ン
の
前
の
畑 は

た

鋤 す

く
老
人
の 

野
良
着
と
地
下
足
袋
ピ
ッ
タ
リ
似
合
う 

 
                           

入
選 

令
和
1
年
8
月
・
NHK
武
蔵
野
大
会 

 

植
物
に
心
は
あ
り
や
と
問
う
子
供 

答
え
に
窮
す
る
ラ
ジ
オ
の
先
生 

 

                           

佳
作 

令
和
1
年
8
月
・
NHK
武
蔵
野
大
会 

 

「
火
の
鳥
」
の
続
き
が
小
説
に
な
る
と
い
う 

手
塚
治
虫
は
今
も
不
死
鳥 
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励
賞 

令
和
1
年
9
月
・日
本
歌
人
ク
ラ
ブ
全
國
大
会 

 

ベ
ル
リ
ン
ン
の
壁
が
壊
れ
て
三
十
年 

新
た
に
築
く
メ
キ
シ
コ
の
壁  

 
                                  

佳
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令
和
2
年
8
月
・現
代
歌
人
協
会
全
国
大
会 

 

田
植
え
す
る
大
勢
の
人
に
追
わ
れ
つ
つ 

代
か
き
を
せ
し
郷
里
の
水
田 

 

                         

入
選 

令
和
2
年
1
月
・
NHK
全
国
大
会 
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生
駒
の
嶺 

銀
杏
を
拾
っ
て
干
し
て
煎
り
た
れ
ば 

遠
き
ふ
る
里
の
香
り
が
し
た
り 
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令
和
2
年
1
月
・
NHK
全
国
大
会 

 

人
生
の
最
大
の
謎
は
女
性
だ
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ホ
ー
キ
ン
グ
博
士
が
語
っ
た
そ
う
な 
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和
2
年
1
月
・
NHK
全
国
大
会 

 

夏
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を
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し
て
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ゆ
く
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が
ひ
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る
よ
白
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の
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と
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2
年
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・
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全
国
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の
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ー
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半
の
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は
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人
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和
2
年
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月
・
NHK
全
国
大
会 

 

 

旋
回
す
る
わ
が
ジ
ェ
ッ
ト
機
の
窓
外
に 

銀
河
の
東
京
傾
き
て
見
ゆ 

 

 
                    

佳
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令
和
2
年
1
月
・
NHK
全
国
大
会 

 

雨
上
が
り
今
宵
の
月
は
く
き
や
か
に 

生
駒
の
嶺
を
き
わ
立
た
せ
て
お
り  

 
                     

入
選 

令
和
2
年
1
月
・
NHK
全
国
大
会 
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宇
宙
の
謎 

関
空
の
闇
夜
の
窓
外
見
お
ろ
せ
ば 

宝
石
箱
の
神
戸
が
傾 か

し

ぐ 
 

                         

入
選 

令
和
2
年
3
月
・
NHK
全
国
誌
上
大
会 

 

道
端
の
カ
ラ
ス
ノ
エ
ン
ド
ウ
鞘
黒
く 

種
を
は
じ
き
て
反
り
返
り
た
り 

 

 
                     

入
選 

令
和
2
年
3
月
・
NHK
全
国
誌
上
大
会 

 

リ
ュ
ウ
グ
ウ
の
岩
を
持
ち
来
る
ハ
ヤ
ブ
サ
の 

宇
宙
の
謎
解
き
令
和
に
つ
づ
く 

 

 
                         

入
選 

令
和
2
年
3
月
・
NHK
全
国
誌
上
大
会 

 

ふ
る
さ
と
の
道
路
は
も
っ
と
広
か
っ
た 
地
球
が
い
つ
し
か
縮
ん
だ
の
か
な  

 
                          

佳
作 

令
和
2
年
3
月
・
NHK
全
国
誌
上
大
会 

 

大
空
に
さ
え
ず
る
声
を
残
し
つ
つ 

急
降
下
す
る
落
雲
雀
か
な 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
                        

入
選 
令
和
2
年
6
月
・
NHK
伊
香
保
大
会 

 

新
型
の
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
広
が
り
て 

ク
ル
ー
ジ
ン
グ
船
は
孤
島
と
な
り
ぬ  

 
                        

入
選 

令
和
2
年
6
月
・
NHK
伊
香
保
大
会 

 

道端や野原などで咲く、雑草でありながら「カラスエンドウ」の名がある。 

また、人や野生動物の食糧源になり、他の雑草を生えにくくするという効果

があるらしい。花言葉は「小さな恋人たち」、「未来の幸せ」、「喜びの訪れ」 
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透
明
の
ア
ク
セ
ル 

願
っ
て
も
叶
わ
ぬ
こ
と
は
多
け
れ
ど 

願
う
こ
と
か
ら
事
は
始
ま
る 

 

入
選 

令
和
2
年
６
月
・
NHK
伊
香
保
大
会 

 

難
聴
の
わ
れ
に
便
り
の
右
耳
が 

あ
ち
こ
ち
探
す
人
の
呼
び
声 

 

入
選 

令
和
2
年
６
月
・
NHK
伊
香
保
大
会 

 

「
人
類
の
肺
」
と
言
わ
れ
る
ア
マ
ゾ
ン
の 

ジ
ャ
ン
グ
ル
あ
り
て
我
ら
は
生
き
て
る 

 

入
選 

令
和
2
年
６
月
・
NHK
伊
香
保
大
会 

 

時
は
過
ぎ
時
代
は
令
和
に
変
わ
れ
ど
も 

桜
は
咲
き
ぬ
変
わ
ら
ず
咲
き
ぬ  

 
         

入
選 

令
和
2
年
8
月
・日
本
歌
人
ク
ラ
ブ
全
国
大
会 

 

八
十
路
こ
え
そ
れ
で
も
吾
は 

透
明
の
ア
ク
セ
ル
踏
ん
で
未
来
を
生
き
る 

 

 
                 

入
選(

激
励
賞) 

令
和
２
年
９
月
・日
本
歌
人
ク
ラ
ブ
全
国
大
会 

 

コ
ロ
ナ
禍
で
シ
ャ
ッ
タ
ー
お
ろ
し
た
商
店
街 

 

令
和
二
年
の
ゴ
ー
ス
ト
タ
ウ
ン 

 

                

入
選(

激
励
賞) 

令
和
２
年
９
月
・日
本
歌
人
ク
ラ
ブ
全
国
大 
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秀
作 

 
 

英
保
志
郎 

令
和
2
年
度
・全
国
大
会
（
NHK
・日
本
歌
人
ク
ラ
ブ
共
催
） 

 

 
 

ベ
ル
リ
ン
の
壁
の
跡
に
は
桜
だ
と 

 

平
和
主
義
者
の
友
は
語
り
ぬ  

  

選
者 
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入
選
（
『
佳
作
』
相
当
） 

 

令
和
２
年
度 

  
 
 
 

 
 
 

 

俵 

万
智 

選 
 

 

き
っ
と
ま
た
妻
は
言
う
だ
ろ
う
食
卓
で 

 

 

新
聞
読
む
な
と
退
院
し
く
れ
ば 

 

 

CC BY-SA  

種
ま
く
農
夫 
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「
嘘
だ
ろ
う
」
「
本
当
な
ん
だ
」
と
会
話
す
る 

久
し
き
友
に
友
の
人
生 

 

 
                     

佳
作 

令
和
2
年
11
月
・
NHK
全
国
誌
上
大
会 

 

我
が
窓
の
眼
下
に
ひ
ろ
が
る
田
畑

で
ん
ぱ
た

に 

種
ま
く
農
夫
の
て
つ
き
あ
ざ
や
か 

  
 
                    

入
選 

令
和
2
年
11
月
・
NHK
全
国
誌
上
大
会 

 

短
歌
詠
む
日
々
の
楽
し
さ
教
え
ら
れ 

全
て
を
忘
れ
時
の
過
ぎ
ゆ
く 

 

 
                    

入
選 

令
和
2
年
11
月
・
NHK
全
国
誌
上
大
会 

 

き
っ
ぱ
り
と
「
前
」
の
不
快
を
忘
れ
去
り 

こ
れ
か
ら
先
の
「
前
」
見
て
生
き
る 

 

 
                     

入
選 

令
和
2
年
11
月
・
NHK
全
国
誌
上
大
会 

 

入
学
し
最
初
の
二
ヶ
月
職
探
し 

学
問
よ
り
も
生
き
る
が
先
と 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
                     

入
選 
令
和
2
年
11
月
・
NHK
全
国
誌
上
大
会 

 

ど
こ
の
国
？
日
本
と
わ
か
る
ヒ
ン
ト
な
り 

電
信
柱
と
電
線
の
景 

 

 
                     

入
選 

令
和
2
年
11
月
・
NHK
全
国
誌
上
大
会 

 

CC BY-SA-NC 
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ヘ
ッ
ド
ラ
イ
ト 

 

モ
ン
ゴ
ル
の
国
技
の
よ
う
な
大
相
撲 

が
ん
ば
れ
日
本
の
力
士
た
ち
よ 

 

 
                              

入
選 

令
和
2
年
11
月
・
NHK
全
国
誌
上
大
会 

 

押
さ
ば
引
け
引
か
ば
回
れ
と
習
い
た
る 

柔
道
の
教
え
そ
の
ま
ま
に
生
き
る 

 

                           

入
選 

令
和
3
年
1
月
・
NHK
全
国
大
会 

 

黒
焦
げ
の
バ
ス
の
臭
い
が
残
り
た
る 

エ
ル
サ
レ
ム
に
て
迎
え
る
朝

あ
し
た  

 
                         

佳
作 

令
和
3
年
1
月
・
NHK
全
国
大 

 

夜
釣
り
す
る
岸
壁
に
立
つ
釣
り
人
の 
ヘ
ッ
ド
ラ
イ
ト
に
光
る
太
刀
魚 

 

                             

入
選 

令
和
3
年
3
月
・
NHK
伊
香
保
大
会 

 

CC BY-SA 
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秀
作 

 
 

 

令
３
年
度
・
NHK
伊
香
保
大
会 

 
こ
の
頃
は
雨
滴
の
サ
イ
ズ
が
大
き
い
と 

思
え
る
の
だ
が
本
当
は
ど
う
か 

 

 

    

秀
作 

 
 

 

令
３
年
度
・
NHK
伊
香
保
大
会 

 

沈
み
ゆ
く
ベ
ネ
チ
ア
の
名
所
サ
ン
マ
ル
コ 

広
場
に
浮
か
ぶ
ビ
ー
ル
瓶
光
る 
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自
動
車
の
急
ブ
レ
ー
キ
を
聞
く
よ
う
な 

春
一
番
が
ほ
こ
り
巻
き
上
げ 

 

                         

入
選 

令
和
３
年
３
月
・角
川
全
国
短
歌
賞 

 

濠
端
の
苔
む
す
土
に
顔
を
出
す 

か
よ
わ
き
タ
ン
ポ
ポ
老
い
を
励
ま
す 

 
 

 

                         

入
選 

令
和
３
年
３
月
・角
川
全
国
短
歌
賞 

 

農
業
に
転
じ
た
友
の
送
り
来
る 

ト
マ
ト
と
ナ
ス
に
ほ
の
か
な
土
の
香 

 

                         

入
選 

令
和
３
年
３
月
・角
川
全
国
短
歌
賞 

 

火
の
鳥
真
夏
日
の
土
用
の
丑
に
ウ
ナ
ギ 

食
ぶ
万
葉
人
も
そ
う
し
た
ら
し
い 

 

                         

入
選 

令
和
３
年
３
月
・角
川
全
国
短
歌
賞 

 

 

昔は「 鼓
つづみ

草
ぐさ

」と呼ばれて、太鼓を叩く「タンタン、ポンポン」が名前の由来に

なったという説もあるようです。 

花言葉は「愛の神託」、「真心の愛」、また綿毛になって飛んでいくことから

「別離」という少し悲しい花言葉もあるようです。 
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第
五
部 自

選
短
歌
（再
録
を
含
む
） 

若
き
日 

 
 

そ
の
昔
牛
馬
を
駆
っ
て
登
り
来
し 

 

古
里
の
山
い
ま
ゴ
ル
フ
場 

学
生
の
寮
に
出
前
の
ラ
ー
メ
ン
屋 

 

「
ま
だ
か
」
の
電
話
で
作
り
始
め
き 

ダ
メ
モ
ト
の
大
学
院
に
合
格
し 

 

貧
乏
暮
ら
し
の
新
た
な
幕
開
く  

一
年
中
同
じ
ネ
ク
タ
イ
し
め
続
け 

 

そ
れ
を
何
と
も
思
わ
ぬ
若
き
日 
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新
宿
の
西
口
下
が
る
ド
ヤ
街
の 

 

「
つ
る
か
め
」
な
つ
か
し
今
も
営
業 

研
究
が
病
み
つ
き
と
な
る
そ
の
訳
は 

 

新
た
な
事
実
と
出
会
う
喜
び 

筋
肉
は
使
え
ど
減
ら
ず
増
え
て
ゆ
く 
 

友
は
こ
れ
を
「
貯
筋
肉
」
と
名
づ
く 

押
さ
ば
引
け
ひ
い
て
回
れ
と
習
い
た
る 

 

柔
道
の
教
え
そ
の
ま
ま
に
生
き
る 

今
日
と
い
う
一
日

ひ

と

ひ

を
無
事
に
過
ご
せ
た
ら 

 

明
る
い
日
と
書
く
明
日
が
あ
る
さ 
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世
界
を
か
け
る 

 

海
と
空
か
け
回
り
た
る
若
き
日
は 

 

今
や
昔
の
遠
き
想
い
出 

シ
ス
コ
か
ら
ケ
ン
タ
ッ
キ
ー
へ
三
昼
夜
バ
ス
に
て 

 

寝
泊
ま
り
ひ
た
す
ら
東
へ 

ア
メ
リ
カ
で
暮
ら
し
は
じ
め
し
ス
ラ
ム
街 

 

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
友
と
仲
良
く 

柔
道
の
愛
弟
子
ボ
ブ
と
ラ
リ
ー
と
が 

 
 

ベ
ト
ナ
ム
戦
に
て
命
を
落
と
す 

 

日
本
に
も
春
が
来
た
の
で
帰
ら
ぬ
か 

 
 

帰
国
う
な
が
す
恩
師
の
手
紙 

 

 



~ 46 ~ 

 

  
 

 

枯
れ
葉
ま
う
ミ
ラ
ノ
の
秋
は
寒
々
と 

 

郷
愁
さ
そ
う
夕
暮
れ
ど
き
に  

柵
内
で
討
論
し
て
い
る
人
間
を 

 

じ
っ
と
見
て
い
る
サ
フ
ァ
リ
の
イ
ン
パ
ラ 

西
安
の
五
十
余
種
な
る
水
餃
子 

 
円
卓
ま
わ
り
て
客
を
も
て
な
す 

極
北
の
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
に
夏
き
た
る 

 

太
陽
求
め
る
ヌ
ー
ド
の
学
生 
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風
景
・映
像 

 
日
溜

ひ

だ

ま

り
で
昼
寝
む
さ
ぼ
る
ネ
コ
一
匹 

 

大
き
く
欠
伸
す
新
春

は

る

の
は
じ
め
に 

月
の
世
に
吠
え
る
野
犬
の
声
高
し 

 

内
な
る
野
生
に
目
覚
め
お
ら
ん
か 

短
歌
詠よ

む
日
々
の
楽
し
さ
教
え
ら
れ 

 

悩
み
忘
れ
て
時
の
過
ぎ
行
く 

猛た
け

く
し
て
空
地
に
広
が
る
ネ
コ
ジ
ャ
ラ
シ 

 

月
の
光
に
白
く
か
が
や
く 

紀き
の

国く
に

の
山
々
つ
ら
ね
る
和
泉

い

ず

み

嶺ね

の 
 

稜
線
く
っ
き
り
冬
空
を
斬
る 
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岸
壁
に
釣
り
上
げ
ら
れ
し
太
刀
魚

た

ち

う

お

が 
 

死
ん
だ
ふ
り
す
る
夏
の
夕
暮
れ 

「
待
た
せ
る
」
と
「
待
ち
く
た
び
れ
る
」
は
ど
ち
ら
も
が 

 

恋
だ
と
歌
う
松
山
千
夏 

た
ん
た
ん
と
生
き
し
女
優
の
樹
木
希
林 

 
自
然
に
生
き
て
自
然
に
か
え
る 

家
政
婦
を
コ
ミ
カ
ル
に
し
て
シ
リ
ア
ス
に 

 

見
事
に
演
じ
た
市
原
悦
子 

ボ
ク
サ
ー
が
放
つ
パ
ン
チ
の
鋭
さ
よ 

 

狙
う
は
相
手
の
鼻
の
て
っ
ぺ
ん 
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老
い
る 

 
八
十

や

そ

路じ

ま
で
生
き
て
る
な
ん
て
何
と
ま
あ 

 

悪
運
つ
よ
き
人
生
な
ん
だ 

久
々
に
母
の
遺
品
を
ひ
ら
き
み
る 

 

戦
死
し
父
の
覚
悟
の
手
紙 

底
深
い
テ
ト
ラ
ポ
ッ
ド
を
滑
落
す 

 

気
が
付
け
ば
ま
だ
我
は
生
き
て
る 

今
日
も
ま
た
と
ん
か
つ
食
べ
て
活
入
れ
て 

 

ヨ
イ
シ
ョ
と
向
か
う
短
歌
教
室 

年
金
で
暮
ら
し
始
め
て
幾
年
月
ほ
ど
ほ
ど
の 

 

財
に
て
そ
こ
そ
こ
に
生
き
る 
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年
寄
れ
ば
脚
が
も
つ
れ
て
頭
打
ち 

 

八
針
縫
え
ど
脳

な
ず
き

は
無
傷 

た
っ
た
今
感
銘
深
く
聞
き
し
こ
と 

書
き
留
め
る
ま
え
に
頭
か
ら
消
ゆ 

世
の
中
に
理
不
尽
な
こ
と
は
多
け
れ
ど 

 
見
よ
う
に
よ
っ
て
は
丸
も
三
角 

何
事
も
そ
れ
を
仕
事
と
す
る
な
ら
ば 

 

楽
し
く
も
あ
り
楽
し
く
も
な
し 

八
十

や

そ

路 じ

過
ぎ
思
え
ば
何
度
か
死
ん
だ
は
ず 

 

医
学
の
進
歩
に
救
わ
れ
て
今 
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A

I
が
や
が
て
人
智
を
上
回
り 

 

我
ら
を
指
揮
す
る
時
が
来
る
か
も 

今
日
中
に
済
ま
さ
な
く
て
も
良
い
こ
と
は 

 

明
日
に
延
ば
そ
う
明
日
あ
る
な
ら
ば 
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お
わ
り
に 

私
の
短
歌
と
の
出
会
い
は
、
職
場
の
同
僚
で
あ
る
故
・
林
信
恵
さ
ん
か
ら
「
私
の
短

歌
に
コ
メ
ン
ト
し
て
欲
し
い
」
と
言
わ
れ
、
私
は
無
謀
に
も
「
短
歌
も
ど
き
」
で
返
信
し

た
。
こ
れ
が
縁
で
林
さ
ん
か
ら
NHK
短
歌
入
門
講
座
を
教
え
ら
れ
、
受
講
し
た
の
が
そ

も
そ
も
の
始
ま
り
で
あ
る
。
そ
の
後
、
岸
和
田
市
の
公
民
館
短
歌
教
室
（
鈴
木
き
ぬ
子

師
範
）に
入
れ
て
頂
き
今
日
に
至
っ
て
い
る
。 

短
歌
の
入
門
書
に
は
「短
歌
は
人
に
読
ん
で
貰
う
た
め
に
作
る
も
の
」
と
あ
り
、
ま
た

歌
人
・
小
高
賢
氏
が
「
短
歌
は
詠
む
人
の
た
め
だ
け
で
な
く
、
読
む
人
に
分
か
る
も
の

で
あ
る
べ
き
」
と
い
う
趣
旨
の
発
言
を
し
て
い
る
。
短
歌
が
「
人
に
詠
ん
で
貰
う
も
の
」と

あ
れ
ば
、
や
は
り
出
来
不
出
来
が
気
に
な
る
。
そ
こ
で
作
っ
た
歌
を
短
歌
コ
ン
ク
ー
ル

に
投
稿
し
、
評
価
を
大
会
審
査
に
委
ね
て
き
た
。
こ
の
歌
集
は
そ
の
成
績
報
告
で
も
あ

る
。 本

歌
集
の
企
画
・
編
集
者
で
あ
る
藤
田
英
和
氏
は
じ
め
、
こ
れ
ま
で
お
世
話
に
な
っ

た
多
く
の
方
々
に
心
か
ら
の
謝
意
を
表
し
ま
す
。 

 

 
 

 
 

令
和
五
年
十
月
吉
日 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

金
子
公
宥 

 



 

 

  
 

金子公宥（かねこまさひろ） 

    昭和 13年 3月 4日生、静岡県伊豆の国市（韮山) 出身 

     大阪体育大学名誉教授、教育学博士（東京大学） 

     日本バイオメカニクス学会会長 

     国際体力研究学会(ICPFR)副会長 ほか 

     「発想スポーツ科学への招待」（杏林書院） ほか 
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